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Evento Información 

Bio-regional Wa-

tershed Council  

Todos los jueves     

San Isidro 

(Every Thursday in 

San Isidro) 

El Consejo de Cuenca Biorregional se reúne los jueves en San Isidro a las 11 a.m. Arriba, en el edificio verde de           

Administración. Este es un foro para las personas que quieren compartir información, estrategias y recursos para el uso 

sostenible de la tierra y la agricultura, la protección del medio ambiente y manejo de cuencas. Ben@ecojoya.com de     

contacto o 8888-7500, o iriecycles@gmail.com para  más información. 

The Bioregional Watershed Council meets Thursdays in San Isidro at 11 a.m. Upstairs, in the green Administration Building. 

This is a forum for people to share information, strategies and resources for sustainable land use and farming,                

environmental protection and watershed management. Contact ben@ecojoya.com or 8888-7500, or iriecycles@gmail.com 

for more info.  

19 de Noviembre Ladies Group, La Dolce Vita, Quepos, 12 p.m.  

4to Trade Show       

Regional         

Monteverde 

20 de Noviembre  

El 9° Evento de Promoción en Monteverde en el Hotel  El Establo de 4 a 9 p.m. Costo: $100 por empresa, con derecho a 2 

representantes. Para más información comunicarse en la Oficina del Grupo al los teléfonos: 2777-3822 / 2777-3535    

The 9th Promotional Event in Monteverde at Hotel El Establo, from 4 - 9 p.m. Cost $100 per business, with the right to bring 

2 representatives. For more information visit the Grupo Manuel Antonio office or call 2777-3822 / 2777-3535.  

Declaratorias   

Turísticas, CST y 

Turismo Rural 

Comunitario 

30 de Noviembre 

El I.C.T. Oficina Regional Pacífico Medio le invita a las Charlas: Declaratorias Turísticas, CST y Turismo Rural Comunitario 

30 de noviembre, Hotel los Altos : Salón de Conferencias, 1:00 p.m. a 5:00 p.m. Cupo: 100 personas máximo  

Fecha límite para confirmación de asistencia el día MARTES 17 de Noviembre del presente año. Confirmar asistencia a la 
Oficina Regional Pacífico Medio a los teléfonos 2777- 4221 o 2777 - 4217 o a los correos cgallard@ict.go.cr o 
gugalde@ict.go.cr (indispensable para la reservación del espacio) 

The Central Pacific Regional I.C.T Office invites you to a conference on: Tourism Declaration, CST & Rural Community 
Tourism  

November 30, 2009, Los Altos Hotel: Meeting Room, 1:00 p.m. - 5:00 p.m. Capacity: 100 people maximum  

The deadline for confirmation of attendance is on Tuesday, November 17th. Please confirm your attendance at the Mid-
Pacific Regional Office by telephoning 2777-4221 or 2777-4217 or email cgallard@ict.go.cr or gugalde@ict.go.cr. 

26 de Noviembre Thanksgiving: Check local restaurants for special menus 
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¿Tienes algo que añadir a nuestro calendario? Llamar 2777-0749   

Got something to add to our calendar? Call 2777-0749 
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�
Spiked Pumpkin Soup or 
Apple & Walnut Salad  

w/Zinfandel, Cranberry Vinaigrette 
Traditional Roast Turkey w/Sage Stuffing & Gravy 

Roasted Garlic Mashed Potatoes 
Green Bean Casserole 

Sweet Potatoes 
Corn O’Brien 

Cranberry Sauce 
Assorted Homemade Bread w/Butter 

Pumpkin Pie, Rum Cake or Chocolate Cheese Cake 
$30.00pp plus tax & tip 
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Jumbo Shrimp Scampi 

 

Marinated Beef Tenderloin Ke-
babs 

 

Lobster Pasta  
w/ herbed cream sauce 
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Shrimp cocktail 

Roasted cauliflower soup 
Crisp garden salad w/dressing choice 

Red onion, mushroom & goat cheese tart 
Watermelon sorbet 

Scallops w/chive sauce on pilaf of white & wild rice 
Kahlua & apricot baked ham  

w/scalloped potatoes & glazed carrots 
Assortment of homemade Christmas cookies & coffee 

 
$ 42.00pp  

 
(Does not include tax & service) 

 
Served from 5:00 to 9:00pm December 25, 2009 
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Mahi Mahi & Lobster baked in banana 
leaves 

Filet Mignon & Lobster Tail    
 Crab stuffed Jumbo Shrimp 
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2777-3473 
 

Reservations are Strongly              Recom-
mended 

 
Our regular menu will also be  

available each night 
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www.camaracomercioaguirre.com 

www.visitmanuelantonio.com 

camaraquepos@ice.co.cr 
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COMPAÑÍAS DE TOUR:   
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COMPAÑÍAS DE TRANSPORTE / 
RENTA CARBBBB��
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COMPAÑÍAS DE VENTAS POR 
MAYOR:  
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HOTELES:  
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MASAJES / SALUD / SPAS:   

)���"
��
���I�
6D
�6��
�������������11(H=.���

)�
��������������������������������������������111H ((�<�

J���
��
�>�����#�����������������������4411H�.�1�

?��
�����������������������������������������111H�4 4=�

RESTAURANTES:   
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SERVICIOS Y LAS ESCUELAS:   
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TIENDAS / ELECTRODOMÉSTICOS / 
FERRETERIAS:  
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